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Educamos el camino...

iBienvenida!

Una vez mas, renuevo mi apuesta por una movilidad segura, donde la
educacion en valores sea un pilar fundamental de nuestra sociedad. Agradezco
a la Familia, a la Escuela, a la sociedad civil y a diversas organizaciones su
ejemplo y compromiso con la educacion en la Infancia. Os doy la bienvenida a
esta iniciativa de Fundacion Michelin Espafia Portugal y AIPSEV para educar en
Movilidad Seguray Sostenible.

Desde marzo de 2022, la Educacion Vial forma parte del curriculo escolar en
Espafia, con el objetivo de desarrollar habitos de movilidad activa, autdbnoma y
saludable, asi como fomentar actitudes de respeto que contribuyan a la
prevencion de siniestros viales.

Para lograr una Movilidad Activa, Segura, Autonoma y Sostenible, el Programa
Educativo para una Movilidad Segura y Sostenible desde la Infancia “Kildmetros
Seguros”, comparte la vision de cero victimas por siniestros viales y promueve
sinergias entre la Escuela, la Familia, la sociedad civil y las organizaciones

comprometidas con un mundo mejor.

Agradezco vuestra colaboracion y os animo a sumar esfuerzos en la prevencion

de los siniestros viales. Juntos lograremos una Infancia mas segura.

José Maria Navarro Gonzalez
Coordinador del Area de Educacién Vial de AIPSEV



LA EDUCACION VIAL ES:

Una forma divertida de aprender a movernos de

forma sequra como peatones, viajeros y conductores.




LA EDUCACION VIAL ‘

SIRVE PARA:
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Aprender a cuidarnos

K

Movernos con seguridad

K

Prevenir siniestros viales

K

No sufrir danos, ni los pequenos ni los adultos

APRENDEMOS EDUCACION VIAL:
En familia, en la Escuela y en la calle
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MI AMIGO ALFA

Una historia para una movilidad segura y sostenible

Era una manana especial, Daniel apenas habia

dormido durante la noche. Cuando su madre
le desperto con un beso, bajo de un salto
de la cama y se vistié fugaz como

un rayo.

En el bano se lavé la cara con tanta
enefgu'a que, casi, borra sus diminutas
pecas. Mientras, su Mama estaba tan inquieta como él. Su
padre habia estado varios meses en un pais lejano y por fin
volvia a casa. Desayunaron deseosos de tomar el autobus que,

entre multitud de atascos, les llevaria al aeropuerto.

En la sala de espera los minutos pasaban despacio. Nunca el
tiempo les habia parecido tan lento. Daniel aguarda con
resignacion para volver a ver a su padre y conocer al pequeno
Alfa, un nifo que tenia siete anos, la misma edad que él, y que
viviria con ellos hasta que se curase de una enfermedad que en

su pais podria. matarle.



Daniel se sentia muy orgulloso de
\‘ su papa. Para él, era el mejor pa-
dre del mundo. Contaba a sus ami-

gos que su papa era medico, que

ayudaba a la gente y que viajaba a
muchos paises en un avién cargado de

medicinas para curar a ninos enfermos.

En la sala de espera los minutos pasaban despacio. Nunca el
tiempo les habia parecido tan lento. Daniel aguarda con
resignacion para volver a ver a su padre y conocer al pequeno
Alfa, un nifro que tenia siete anos, la misma edad que él, y que
viviria con ellos hasta que se curase de una enfermedad que en

Su pais podria matarle.

El avién llegé al aeropuerto y al ver a su padre, los ojos azules
de Daniel brillaron de admiracién. Corrié hacia €l y de un salto

cayd en sus brazos. Le acaricié el pelo y le besé y diciéndole:

iPapa, Papa! iPor fin has vuelto!
i Te quiero, te quiero mucho, Papa!
Su mama se abrazé a los dos con

todas sus fuerzas y una enorme

sensacion de felicidad les embargo.

Después de varios meses volvian a

estar los tres juntos.



De regreso a casa, Daniel se fue desilusionando, ya que Alfa no

entendia sus palabras. En cambio, Alfa le miraba con cara de
espanto.
Seguro que nunca habia visto un nino de piel tan blanquita, con

el pelo claro y con tantas pintitas en la cara.

Alfa era un poquito mas alto que Daniel. Su piel era muy oscura,
tenia el pelo rizado y unos enormes ojos oscuros que miraban a
todas partes, descubriendo un mundo nuevo para €. Nunca
habria imaginado que la ciudad donde tenia que curarse de su
enfermedad fuese tan grande, con tantos coches, tantos

edificios y tanta gente moviéndose de un lado para otro.



Los dias pasaron y Alfa se fue recuperando al mismo tiempo que
se convirtié en el amigo inseparable de Daniel. Juntos iban cada
manana al colegio, y en el camino escolar caminaban, hablaban y
cantaban con sus companeros del colegio. A los dos, les
encantaba caminar para ir a la escuela, se sentian mayores vy
responsables ayudando a los mas peques. Aprendian mucho
cuando el Policia Falin se unia al grupo para felicitarles por su
compromiso con |a Movilidad Activa, Segura, Autbénoma y
Sostenible (MASAS.), algo que habia definido su amigo

Euripides, un policia especial, que a la vez de policia era maestro.

A los policias Falin y Euripides, les conocian desde que recibieron
su primera clase de educacion vial a los tres anos y ahora que ya
eran mayores, sabian que podian “Moverse” de forma “Activa”
aprovechando los desplazamiento de casa al colegio para caminar.
De forma “Segura”, porque con la Educacion Vial y los Caminos
Escolares Seguros, conocian las normas y los peligros del trafico.
De forma auténoma porque se sentian capaces de desplazarse
con sus iguales sin supervision de los adultos. Y de forma
“Sostenible”, porque disfrutaban caminando y moviéndose en

bicicleta.

A su corta edad, eran conscientes
del dano que hace al medio ambiente
el uso indiscriminado de los vehiculos

a motor.




Muchas manranas, de camino al colegio, el policia Falin les

recordaba las pautas de cruce sequro cada vez que tenian que
cruzar la calzada: 1° parar, 2.° mirar, 3.° escuchar y 4.° cruzar.
Y en compania de algin papa y mama de la asociacién del colegio,

caminan todos juntos cantando la cancién “Prefiero caminar”.

Los dos pequenos dormian en la misma habitacién. Alfa aprendié

rapido el idioma y a Daniel, cada noche antes de dormirse, le



encantaba escuchar cémo su amigo le hablaba de su pais,
de sus hermanos, de su poblado y de lo dificil y diferente

que era la vida en La Nacién Seca.

Con el paso de los dias, Daniel deseé parar el
tiempo para que Alfa no tuviese que marcharse
nunca. Y sin poder hacer nada para evitarlo, llegé

la dGltima noche en que estarian juntos. A la manana

siguiente, Alfa viajaria en un avién de regreso a La Nacién Seca.




Tumbados sobre sus camas, ninguno de los dos amigos podia
dormir pensando en que no volverian a verse nunca mas.

Daniel buscaba la forma de agradecer a Alfa todo lo que le
habia enserado sobre La Nacién Seca. Se levantéd de un brinco,

se sentd en la cama y, al mismo tiempo que le miraba, le dijo:

—Alfa, me alegro mucho de haberte conocido. Eres mi mejor
amigo. Pideme lo que quieras y te lo regalaré para que lo lleves
a tu pais. Pideme lo que mas desees, cualquier juguete, cualquier

cosa, lo que tu quieras.

Al escucharle, Alfa se inclind y se senté a su lado. Le miré y sus

enormes 0jos se apenaron. | omo Sus manos y le dijo:

— Gracias, Daniel, lo mejor de vosotros ya esta en mi. Gracias
a la bondad de tus padres, ya estoy sano. Devolverme la salud

es el mejor regalo que me habéis hecho.

Inquieto por la respuesta, volvié a insistir.

— Alfa, yo quiero regalarte algo.
Pideme lo que mads desees y yo te lo regalaré para que lo lleves
a tu pais. Quiero que nunca te olvides de mi ni del tiempo que

estuvimos juntos.

Alfa sonrié y asintié con la cabeza.

— Si pudiera, me llevaria toda el agua que os sobra, toda esa

que no necesitais. Pero es imposible. No puedo hacerlo.






—:Para qué quieres el agua?

—Para regar los campos de mi poblado. En La Nacién Seca
pasan meses y meses sin llover. Con esa agua podriamos regar
nuestros huertos. Tendriamos alimentos. El ganado no moriria de
sed. Nosotros no enfermariamos por beber agua contaminada vy
mi mama no tendria que caminar dias enteros para conseguir

agua para mi familia.

Daniel, al escuchar las palabras de Alfa, se sintié triste. Por su
mente pasaron recuerdos de las veces que dejo el grifo abierto
cuando se lavaba los dientes, utilizé el retrete como papelera vy
llené la banera a rebosar para banarse, mientras Alfa y sus
hermanos enfermaban porque la unica agua que tenian para

beber estaba contaminada.

Alfa intentd consolarle.

—No te preocupes, Daniel, ti no tienes culpa de nada.



En La Nacién Seca necesitamos agua. Apenas si hay arboles.
Tenemos lo justo para vivir y cuidamos con carino todo lo que
nos rodea. Nuestra vida depende de las plantas que cultivamos,

del ganado que alimentamos y de los animales que cazamos.

Después de las palabras de Alfa, los dos amigos se tumbaron en
sus camas para descansar, apagaron la luz e intentaron
dormirse. Mientras Alfa pensaba en el esperado reencuentro con
su familia, Daniel recordaba las palabras de su amigo. Nunca
habia pensado en la importancia del agua para la vida y de la

importancia de preservar el medio ambiente en el que vivimos.

Daniel se durmié, deseando que en el mundo hubiera cada vez
mas personas solidarias como su padre, dispuestas a ayudar a
quienes mas lo necesitan. Sus parpados se cerraron y en los
momentos placenteros que preceden al sueno, bulian sus
recuerdos y crecia en su interior el compromiso con el medio
ambiente y con una movilidad segura y sostenible, rememorando el

estribillo de aquella cancion que decia “...prefiero caminar...”

PREFIERO
CAMINAR



https://www.youtube.com/watch?v=yGILWiPfsOo
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